
第 33 回日本嗜癖行動学会 プログラム             

2023 年 11 月 18 日（土） 

9:15-9:25 

開会の言葉・大会長ご挨拶：米山奈奈子（秋田大学大学院医学系研究科） 

9:30-11:00 

オンラインシンポジウム テーマ:生きのびるためのアディクション~女性のトラウマを巡って～ 

シンポジスト：信田 さよ子先生（原宿カウンセリングセンター顧問/公益社団法人 日本公認心理師協会会長） 

       大嶋 栄子先生（特定非営利活動法人 リカバリー 理事長） 

       米山奈奈子（秋田大学大学院医学系研究科） 

座長：    米山奈奈子（秋田大学大学院医学系研究科） 

11:10-12:10 

オンライン特別講演 1 テーマ：自傷行為とアディクション 

 演 者：松本 俊彦先生（国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター 

精神保健研究所 薬物依存研究部 部長／薬物依存症センター センター長） 

13:30-14:40 

オンデマンド特別講演 2 テーマ：ポリヴェーガル理論とソマティックセラピー 

 演 者：花丘 ちぐさ先生（国際メンタルヘルスフィットネス研究所 代表） 

 当日質問タイムのみオンライン(14:30-14:40) 

14:50-15:50 

オンデマンド特別講演３ テーマ：ゲーム行動症の ICD-11 収載から 4 年: 新たな問題と今後の課題 

 演 者：樋口 進 先生（国立病院機構久里浜医療センター 名誉院長） 

16:00-17:00 理事会: 理事のみに学会事務局からご連絡いたします。 

17:00-18:00 総会：学会参加を申し込まれた会員のみが参加できます。秋田大会事務局よりご連絡いたします。 

 

2023 年 11 月 19 日（日） 

9:30-10:20 一般演題発表 

10:30-12:00 

オンライン特別講演４ テーマ:家族という宗教 

 演 者: 斎藤 学 先生（家族機能研究所/日本嗜癖行動学会 理事長） 

13:30-15:30 

公開講座 トラウマを超えて~30 年を経て変わったもの変わらないもの～ 

＜シンポジスト＞ 

佐藤孝さん（秋田マック施設長） 

永野幸子さん（NPO 法人コミファ代表） 

鶴田桃ヱさん（日本アノレキシア・ブリミア協会（NABA）共同代表） 

＜指定発言者＞ 

吉岡幸子さん（八戸学院大学） 

＜座長＞ 

佐藤光幸さん（秋田アディクション問題を考える会世話人） 

米山奈奈子（秋田大学） 

15:40― 

閉会の言葉 


