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 精神科医の齊藤學
さとる

と一緒に精神療法を学びませんか？ 

齊藤學が半世紀以上にわたって臨床の中で培ってきた知識と技術をもとに一緒に考える機会を持

ちたいと考え「RA カフェ」をたちあげました。この講座では、主に齊藤學の治療方法（PIAS＝

Paradoxical Intervention Approach by Saito）を精神療法の中に位置づける試みを参加者との対話の中

で進めたいと考えています。 

 「心とは何か？」「精神療法とは何か？」「PIAS とは何か？」をともに考えましょう。 

 皆さんのご参集をお待ちしています。 

                                        齊藤學   

 
 

 

日  程：2019 年 7 月～ 各月 2 回程度（日曜日） 

     13 時 00 分～18 時 00 分（受付開始：12 時 50 分） 

     原則として第 2、4 日曜日ですが、都合により変更になる場合があります。 

     日程、内容は、毎月 15 日までに PIAS 麻布コレクティヴ HP にてお知らせいたします。 

会  場：さいとうクリニック（港区麻布十番 2-14-6 イイダビル１F） 

     （地下鉄都営大江戸線／東京メトロ南北線 麻布十番駅 4 番出口徒歩 2 分） 

講  師：齊藤學（さいとうさとる）家族機能研究所／さいとうクリニック 

参加資格：齊藤學と一緒に精神療法を学びたい方 

     ＊経歴は問いませんが、講師および事務局が講座受講が不適切と判断した場合は、参加を 

      お断りする場合があります。 

定  員：15 名（通年で参加希望の方はご相談ください） 

参 加 費：各回 10,000 円（税込） ＊当日受付にてお支払いください。 

 

申 込 先：PIAS 麻布コレクティヴ事務局       

     Email:pias.azabu1@gmail.com  

     ＊お申し込みは、メールで承ります。 

予約方法： 

 毎月 20 日～25 日に翌月の予約を受け付け

ます。 

 お名前、参加希望日を明記の上、メールでお

申し込みください。 

 追って、参加の可否をお知らせいたします。 

 予約なしの場合、当日参加はできません。 

 

 

 

 

 開催要項 

 主催：PIAS 麻布コレクティヴ事務局（東京都港区麻布十番 2-14-6 イイダビル 2 階） 

   Email：pias.azabu1@gmail.com  TEL：03-5476-6041 

   ホームページ：http://pias-azabu.jp/ 

   ＊お問合せはメールにて承ります。 

 申込方法 
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